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ISPANAKLI KREP

Malzemeler :

Ispanak 1 Kg

Taze kagar peyniri 250 Gr

Kesme seker 3 Adet

Tuz, karabiber,

Krep Igin :

Yumurta 2 Adet

Un 2 Su Bardagi

Sit 2 Su Bardagi

Komili Riviera zeytinyag 2 Corba Kagigdi
Tuz 1 Gay Kagig

Besamel Sos Icin :

Un 3 Corba Kagig!

Komili Riviera zeytinyag 5 Su Bardagi
Sit 5 Su Bardagi

Tuz 1 Gay Kasig

YAPILISI:

1- Ispanagin sadece yapraklarini ayiklayip yikayin. Bir tencereye bol su, kesme seker ve tuz koyup kaynatin.
Ispanak yapraklarini bu suda 3 dakika haslayin.

2- Suyunu iyice slzip, sogumaya birakin. Krep hamurunu hazirlamak i¢in, yumurta, un, sit, Komili Riviera
zeytinyagini ve tuzu derin bir kaba koyun. Mikserle karigtirdiktan sonra tel slizgegten gecirin. 26 cm. ¢capindaki
bir teflon tavayr Komili Riviera zeytinyag ile yaglayip kizdirin.

3- Hazirlanan karisimdan 1 kepce alin, tavaya ince bir sekilde yayin. Harli ateste gevirerek alti ve Ustl sararana
kadar pisirin. Ayni sekilde 10 adet krep hazirlayin.

4- Besamel sos i¢in Komili Riviera zeytinyagini kizdirin, unu ve tuzu ilave edin. Kisik ateste pembelesmeden
kavurun. Sitl de ilave ettikten sonra bir iki tagim kaynatin ve altini kapatin.

5- Haslanmis 1spanaga besamel sostan 3 servis kagiJi ilave edip mikserle karigtirin. Cam firin kabini yaglayin.
Hazirladiginiz kreplerden birini yerlegtirin.

6- Uzerine sirasiyla 1 servis kasigi ispanakli sos, 1 servis kagigi besamel sos ddseyin. Karabiber ve
rendelenmis taze kasar peyniri serpin. Uzerine ikinci krepi yerlestirin. Ayni islemi sirasiyla krepler ve malzeme
bitinceye kadar tekrarlayin.

7- En Uste sadece besamel sos surip, kalan peynir rendesini serpin. Ispanakli krep pastasini dnceden isitilmig
170 derece firinda, Uzeri pembelesene kadar 60 dakika pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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