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ISPANAKLI KREP PASTASI

10 yaprak i1spanak

2 adet yumurta

1 cay bardagi siviyag

3 cay bardag sut

6 yemek kasigi un tepeleme
1 cay kasigi kabartma tozu
1 fiske tuz

Kremasi igin:

1 paket 200 ml krema

1 yemek kasigi bal

1 paket kremganti

Krema malzemesini, genis bir kapta kivami yogunlasana kadar cirpilir.

Ispanakli krep pastasi tarifi ve yapiligi

Yumurta, sut, siviyad 1spanak iyice parcalanana kadar blendirdan gegirilir.

Daha sonra toz malzeme eklenip ¢irpilir.

Isitiimig ve hafif yaglanmig krep tavasina yeteri kadar hargtan dokip, kisik ateste alt Ust pigirilir...
Soguduktan sonra igersine hazirlanan kremadan surdllr ve rulo seklinde sarllrr...

Uzeri stregle kapatilir.

Dolapta 30 dakika kadar dinlendikten sonra istege gore dilimlenir.

Ardindan servis edilir.
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