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KOLAY ISPANAKLI BOREK

3 adet yufka
Yarim kilo ispanak
1 adet iri sogan
3-4 dis sarmisak
Tuz

Pulbiber

Borek sosu:

1 fincan sit

1 fincan siviyag

1 adet yumurta
Uzeri igin:
Gorekotu veya susam

Sogani yemeklik dograyip 2-3 yemek kasigi zeytinyaginda pembelestirmeye baglayin.

Bu arada sarmisaklariniza minik minik kesip katin.

Ispanaklari bolca 4-5 defa yikayip iyice kumu kalmayincaya kadar temizleyin, sonra dograyin.

Pembelesip yumusayan sodan ve sarmisaklarin Gzerine 1spanaklarinizi koyup kapagini kapatip ispanaklari
pismeye birakin.

Firininizi turboda 175 derecede 6n isitmaya alin.

Finn tepsinize yagh kagit serin.

Yufklar st Usteyken ortadan ikiye ayirin.

Sos igin yumurta sit ve sivi yagi glizelge catalla girpin.

Yarim yufkalarinizin 3 Gnl gene Ust Uste dizerken aralarina giizelce sosunuzu strdin.

Ispanaklariniz kiicUlUp hafif pisince altini kapatin.Tuz ve baharatiniz ile bir iki kasik un ekleyip unu karistirin.
3'lt yarnim yufka zerine i1spankli igin yarisini glizelce serpin. Sonra glizelce rulo yapip ikiye kivirip tepsinize
yerlestirin. Ayni sekilde kalan 3 yufkayida rulo yapip tepsiye yerletirin.

Kalan sutlii sosu borekler tizerine sivayip boreginizi firina verin.

Uzeri kizarinca firini kapatin.
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