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ISPANAKLI KIYMALI KADAYIF BOREGI

600 gram taze kadayif
200 gram dil peyniri

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi
Sosu icin:

4 yumurta

2 corba kasigi yogurt
200 mililitre st

200 mililitre zeytinyagi
1 tath kasidi tuz
Kiymali harg igin:

250 gram kiyma

2 adet kuru sogan

1 adet kapya biber

1 tath kasidi tereyad

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber
Ispanakli harg icin:
250 gram ispanak

1 adet kuru sogan

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi
1 tutam tuz

1 tutam karabiber

1 cay kasigdi pul biber

Soganlar kiip kip dograyin.

Kiymayi tavada ylksek ateste kavurmaya baslayin.

Kiymalarin rengi déniince soganlari ilave edip kavurmaya devam edin.
Soganlar yumusayinca altini kisin.

Kapya biberi kiip kiip dograyip kiymaya ilave edin.

Tereyag ile tuz ve karabiber ekleyip 15-20 dakika kadar kavurun.

lyice yikadiginiz ispanaklari irice dograyin.

Sogani piyazlik dograyip zeytinyaginda kavurmaya baslayin.

Soganlar yumusayip esmerlesmeye baslayinca ispanaklari ilave edin.

Tuz, karabiber ve pul biberi de ekleyip ispanaklar yumusayinca altlarini kapatin.
Bdregin sosu igin yogurt ve yumurtay! homojenlesene kadar girpin.

Uzerine st ve zeytinyadi da ekleyip ¢cirpmaya devam edin.

Son olarak tuzunu ekleyip kenara alin.

Zeytinyagini tavada isitip kadayifin dortte birini tavaya yayin.

Sosun dortte birini de kadayiflarin Gzerine gezdirin.

Ispanakli harci kenarlarindan bir parmak kalacak sekilde kadayiflarin Gizerine yerlegtirin.
Tekrar ayni miktarda kadayif ve sos ilave edin.

Uzerini bir kapak ya da bir bagka tavayla kapatip boregi ters yiiz edin.

Ustlne dil peynirini didikleyerek yayin.

Kadayif ve sosla birlikte Gzerini kapatip béredi yeniden alt Gst edin.

Son olarak kiymali harci yayip Uzerini kalan kadayifla kapatin.

Kenarlarini bigakla dizeltip béredi bir kez daha alt Ust edin ve tavayi sallayip ¢evirerek her tarafinin pismesini
saglayin.

Boreginiz hazir. Dilimleyip sicak sicak servis edebilirsiniz.
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