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ISPANAKLI KIS

3 corba kasigi tereyagi
1.5 su bardagi un

1 cay kasigi tuz

1 corba kagigi sirke

2 corba kagigi soguk su
Igi igin:

Yarim kg. 1spanak

1 adet sogan

2 corba kagsidi siviyag
50 gr. beyaz peynir
100 gr. krema

2 adet yumurta

Tuz, karabiber

Tereyagini ve unu bigak yardimiyla ufalayin. Uzerine tuz, sirke ve soguk suyu ilave edip, hamuru yogurun, kiiglk
tart kaliplarina yerlestirin. I¢i icin; 1Ispanagi ince kiyin, ince dogranmig sogan ve yagla birlikte kavurun. Igine
peynir, krema, yumurta, tuz ve karabiber ekleyip karigtirin. Kaliptaki hamurlarin ortasina harci pay edin.
Onceden isitilmis 180 derece firinda 25 dakika kadar pisirin.

Fotograf "serbetli" tarafindan génderildi. 08.12.2015
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