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ISPANAKLI KIS

Un 2 su bardagi

Yumurta sarisi 1 adet

Tereyadi 100 g

Soguk su 1 cay bardagina yakin

Tuz Yarim gay kasigi

Dondurulmus SuperFresh Ispanak 1 paket
Tuz 1 gay kasigl

Karabiber 1 ¢ay kasig

Yumurta 1 adet

Krema 1 gay bardagi

Rendelenmis kasar peyniri 1.5 ¢cay bardagi
Tereyadi 1.5 yemek kasigi

Tavada isittiginiz tereyagdin tizerine SuperFresh Ispanag ekleyip karistirin. Tuz ve karabiber ekleyip 3-4 dk.
kavurun ve sogumaya birakin.

Yumurta ve kremay! bir kasede ¢irpici ile karigtirin. Uzerine suyunu stizmtis ve sogumus olan ispanakli harci ve
kasar peyniri ekleyip karistirin. Derin bir kaseye un, tuz, yumurta sarisi ve tereyagdi ekleyip yogurmaya baglayin.
Yavas yavas soguk su ekleyip sert elinize yapismayan bir hamur olana kadar yogurun. Hamuru streg filme sarip
buzdolabinda 45 dk. bekletin.

Dinlenmis olan hamuru un serptiginiz tezgaha alin. Hamuru tart kalibi buiyikltgtinde (22-24 cm) agin ve
yagdladiginiz kaliba kenarlarini kaplayacak sekilde koyun. Gatal yardimiyla mini delikler yapin.

Hamurun kabarmamasi igin tizerine pisirme kagidi koyup bakliyat serpin ve 6nceden isitiimis 180 derecelik
firnda 10 dk. Pisirin. Uzerindeki pisirme kagidini alip 10 dk. daha pisirin.

Hazirlamis oldugunuz i1spanakli harci tizerine yayin ve susam serpin. Onceden isitilmis 180 derecelik firinda
25-30 dk. kizarincaya kadar pisirin. Soguduktan sonra servis tabagina alip servise sunun.

Tart hamurunun kivamini kiyir kiyir olmasi igin kullanacaginiz tereyaginin soguk olmasina mutlaka dikkat edin.
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