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ISPANAKLI KASARLI MANTARLI MISIRLI PILAV

1 su bardag piring

2 su bardagi sicak su

1 adet tavuk bulyon

1 su barda@ haslanmig misir
1 yemek kasigi margarin
Kasarli mantar icin:

6 adet mantar

6 tath kasigi rendelenmis kasar
3-4 yaprak i1spanak

6 cay kasigi biber salcasi
Siviyad

Tuz

Oncelikle piringleri lizerlerini gegecek kadar sicak ve tuzlu suda yarim saat dinlendirin. Daha sonra siiziip
margarin kizdirdiginiz pilav tenceresine ekleyin. Piringler birbirine yapisana kadar kavurun. Daha sonra suda
erittiginiz bulyonu ve 2 su bardagi sicak suyu ekleyip kapagini kapatip suyunu ¢ekene kadar orta ateste pisirin.
Piringler suyunu ¢ekince ocaktan alip Gzerine misirlari ekleyip bir kere karistirdiktan sonra Gzerine havlu pecete
kapatip kapagini da kapatip 15 dk dinlenmeye birakin. Kasarli Mantar i¢in mantarlar ve ispanak yapraklar
yikanir. Mantarlarin orta kisimlari ¢ikarilir, hafif tuzlanip firin tepsisine dizilir, orta kisimlarina birer ¢ay kasig
biber salgasi koyulur. Yaklagik 160 derecede suyunu salana kadar bir 5,6 dk pigirilir. Daha sonra iclerine
Ispanak yapraklar mantarlarin boyutuna gére bir yada yarim yaprak seklinde sikistirilir. Uzerlerine hafif sivi yag
gezdirilip 5 dk daha firinlanir. En son her birine kasar rendesi koyulup tekrar firina verilir ve kasar iyice eriyene
kadar firinlanir.
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