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ISPANAKLI KASARLI KOFTE

500 gr. kiyma

2 adet sogan

2 yemek kasigi yag

2 adet sogan

500 gr. 1spanak

1 tath kasidi kéfte baharat

3 yemek kagigi kasar peyniri
2 yemek kagidi tuz

Ispanaklar yikanip ince ince dogranir. Sogan yemeklik dogranip yag ile kavrulur. Ispanaklar ilave edilip suyunu
tamamen ¢ekene dek kavrulur. Tuz ilave edilir. Diger yanda kiyma karistirma kabina alinip igine sogan
rendelenir. Yumurtalar, kéfte bahari, tuz, karabiber ve hazirlanan ispanak eklenip iyice yogurulur. Isiya dayanikli
finn kabina alinip bastirarak yerlestirilir. 200° firnda 30-35 dakika pisirilir. Sicak servis yapillir.
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