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ISPANAKLI KAPALI PIDE

Hamuru igin;

4 su bardagi un

1 tath kasidi tuz

1 paket yas maya
Alabildigi kadar su
Ici igin;

1 kg 1spanak

2 kucUk kuru sogan
1 yemek kagigi salca
1 kahve fincani siviyag
1 cay kasig pulbiber
Tuz

Once hamur hazirlanir. Un, tuz, maya, yogurma kabina alinir, azar azar su verilerek yumusak bir hamur
yogurulur. Hamurun tzeri stregle kapatilarak mayalanmaya birakilir.

I¢i icin; yikanan i1spanaklar saplari ile birlikte dogranarak tencereye alinarak kendi suyunda yumusayana kadar
ocakta tutulur.

Kuru soganlar soyularak ince ince dogranir, ayri bir tencereye alinir, siviyag ilave edilerek pembelesene kadar
pisirilir, sal¢a, pulbiber ve tuz eklenerek birka¢ dakika daha pigirilir.

Suziilen ispanaklarlar ialve edilerek beraberce biraz daha gevrilerek alti kapatilir ve sogumaya birakilir.
Dinlenen hamurdan 6 adet pazi yapilir. Her pazi uzatilarak agllir, ortasina ispanakli sogumus icin altida biri
serilir, hamurun iki tarafi ortada birlestirilir.

Yagl kagit serilmis firin tepsisine alinir. 200 derece énceden isitilmig firinda kizarana kadar pisirilir.

Not: istenirse lizerine hafif tereyagi da stiriilebilir.
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