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ISPANAKLI HASANPASA KOFTESI

Yarim kg. kiyma

2 adet orta boy kuru sogan
1 su bardagi galeta unu

6 dilim kasar peyniri

1 demet ispanak

tuz

karabiber

kimyon

Kiyma, rende sodan, galeta unu, tuz, karabiber, kimyon iyice yogrulur, buzdolabinda 1 saat dinlendirilir. Bu
arada dogranmig i1spanak, 1 adet dogranmis kiiclk sogdan tencereye konur, kapagi kapali olarak yarim saat keni
buhariyla pigirilir. Sonra tuz katilir. Dinlenen hamur 6 parcaya bdlindr, ¢anak gibi ortasi oyuk sekil verilir, firin
kabina dizilir, 200 derece firinda pisirilir. Firndan ¢ikinca ¢anaklara ispanak paylastirilir, Gzerlerine birer dilim
kasar konur, tekrar firina verilir, kasar eriyene kadar pigirilir.
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