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ISPANAKLI GOZLEME

Hamur igin:

2 su bardagi un

Yarim su bardagi su

1 tath kagig tuz

Igi igin:

2 su bardagi taze 1spanak (ince dogranmig veya dogranmig)
1 su bardagi beyaz peynir (istediginiz bir beyaz peynir ¢esidi)
1 yemek kasigi sivi yag (tercihen zeytinyag)

Tuz ve karabiber (istege bagh)

ilk olarak hamur igin unu bir karistirma kabina alin. Uzerine tuz ekleyin ve suyu yavasca ekleyerek bir hamur
elde edene kadar yogurun. Hamuru pirizsuz ve elastik hale gelene kadar yogurun.

Hamuru esit blyUklikte parcalara ayirin ve her parcayi ince bir yufka seklinde agmak i¢in unlanmig bir zeminde
merdane ile agin. _

Actiginiz yufkalarin icine beyaz peyniri ve ince dogranmig i1spanaklari ekleyin. Istege bagli olarak tuz ve
karabiber de ekleyebilirsiniz.

Yufkayi dikkatlice katlayarak yariya indirin, bdylece i¢ malzeme yariya sarilir.

Bir tavada sivi yagi isitin. Katladiginiz yufkalari bu yagda her iki tarafi da altin rengi olana kadar kizartin.
Yaklasik 2-3 dakika her iki tarafi i¢in yeterli olacaktir.

Gozlemeleri sicak servis yapin.
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