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ISPANAKLI GOZLEME

iGi igin:

1 kg 1spanak

2 yemek kagsidi sivi yag
2 adet sogan

3 dig sarimsak

1 cay kasigi pul biber
2 cay kasigl karabiber
Yeteri kadar tuz

200 gr beyaz peynir
Hamuru Igin:

1 kg un

4 yemek kasig! siviyag
1 yemek kasigi tuz

Ic malzemelerini pisirmek igin iri olarak dogradigimiz ispanaklari iyice yikayin.
Ocagin lzerine 2 yemek kasidi siviyag koyarak soganlari kavurun.

Daha sonra rendeledigimiz sarimsaklari ilave edin.

Ispanaklari bu harcin Gzerine alin.

Istediginiz kadar baharatlarini da kattiktan sonra, beyaz peynir katalim.

Hepsini bir kasik yardimiyla karistirarak kavurun.

Diger yanda hamurumuzu yapmaya baglayalim.

Hamur malzemeleri derin bir kapta ilik su ilave edilerek yogrulur.

Ele yapismayan yumusak bir hamur elde edilir.

Nemli bir bez értllerek 15 dakika dinlendirilir.

Kiguk bezelere ayirdigimiz bezeler, bir merdane yardimi ile yuvarlak sekilde agilir.
Ara sira silkeleyerek fazla unu giderilir.

Actigimiz hamurun bir tarafina i¢ malzemesi konulur. Ve hamurun diger tarafi ic malzemenin tzerine kapatilir.
Kenarlarini iyice bastirin ki agilmasin.

Gozlemelerimizi teflon tavada pisiriyoruz.

Pigerken yag kullanmayin.

Pistikten sonra sicak gézlemelerin Uzerine tereyagi sirlyoruz.

Gozlememizin iki tarafini da giizelce kizartiyoruz.
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