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ISPANAKLI GOZLEME

500 gr un

2 bardak su

2 tutam tuz

1 kg 1spanak

2 tutam kirmizi biber

1 tutam karabiber

2 adet sogan

1 corba kasesi kavrulmus kiyma
1 paket margarin

Oncelikle un ve suyumuzu az tuz ekleyerek yoguruyoruz hamur kivamina geldikten sonra hamuru dinlenmesi
icin birakiyoruz hamurumuz dinlenirken bizde bu esnada diger malzemelerimizi hazirliyoruz ispanagimiz gok
blyuk veya ¢ok kiclik olmayacak bigimde dogruyoruz dada sonra soganimizi da ayni sekilde dogradiktan sonra
tavaya koyup rengini almasi igin hagliyoruz tuzunu kiymasini biberlerini attikdan karigtiriyoruz rengini hafif
aldiktan sonra ocaktan aliyoruz ve sogumaya birakiyoruz o sogurken bizde bu esnada hamurumuzu su bardagi
alti seklinde hamurumuzu koparip koparip yuvarliyoruz ve yuvarladigimiz hamurlarin Gzerine un sepistiriyoruz
koparilan hamurun yzi kurumasin diye yoksa yufka haline gelmez yuvarlama iglemi bittikten sonra ilk
yuvarladigimiz hamuru oklava ile agiyoruz orta boy tepsi seklinde sonra hazirladigimiz malzememimizi hamurun
yarisina seriyoruz ve hamurun diger yarisini serdigimiz malzemenin Uzerine drtilyoruz ve kenarlarini elimizle
sikiyoruz pigerken aciimasin diye ve dnceden isittigimiz orta atesdeki tavamiza yerlestirip pisiriyoruz arkasi éni
pistikten sonra margarin ile glizel bir bigcimde yagladiktan sonra beklemeye birakiyoruz ¢inki asir sicak
olacaktir ispanakli digerlerine gére daha sicak oluyor diger hamurlarnzin islemlerinide bu sekilde yaptiktan sonra
yiyebilirsiniz.
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