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ISPANAKLI GOZLEME

Elif Korkmazel

3 adet yutka

Iciigin:

500 gram ispanak

1 adet sogan

100 gram beyaz peynir
Tuz, karabiber

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

Ispanaklari yikayip irice dograyin. Elinizle ovup yapraklar séndirin, Gzerine rendelenmis sogani, peyniri ilave
edin. Tuz ve karabiber serpin. Bu hazir olan i¢ malzemeyi yufkalarin arasina koyup zarf gibi katlayin. Tereyagini
tavaya koyup eriyince her iki yliziini de 3 dakika pisirip sicak servis yapin.

ML® Milfoy Gozlemesi icin tiklayin
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