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ISPANAKLI GONCAGUL

6 adet gimlik yufka
Yarim kg ispanak

2 dilim beyaz peynir

1 cay kasigi tuz

1 su bardag zeytinyagi
Uzeri igin:

1 adet yumurta

Ispanak ince ince kiyilir, tuz eklenir ve elle ovulur. Ezilmis peynir eklenir ve karigtirilir. ik yufka yayilir, Gizerine
biraz zeytinyadi surulir. Ikinci yufka Gstiine konur. Biraz daha zeytinyadi strGlar. Arti seklinde kesilir. Genis
kenarlarina ispanakli i¢ konur ve rulo yapilir. Rulo kendi etrafinda sarilarak goncagul sekli verilir. Kalan
malzemelerde aynen hazirlanir. Toplam 12 bérek yapilmig olur. Tepsiye dizilir. Uzerlerine yumurta sirGlir. 180
derece firinda kizarana kadar pigirilir.
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