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ISPANAKLI GONCA BOREK

2 adet yufka

1 kliclkdemet ispanak
1 adet yumurta

1 cay bardagi siviyag
1 cay bardagi sit

1 cay kasigi tuz

Ispanaklar ince kiyilir, tuzla ovarak gevsetilir. Uzerine yumurta, siit ve yag eklenir, kanigtirilir. ik yufka serilir.
Kenarlarindaki yuvarlak kisimlar kesilir, yufkanin ortasinaatilir. Igin yarisi yuftkanin yiizeyine birakilir. Gok siki
olmayan bir rulo yapllir. Bigakla bir parmak kalinhginda kesilir. Yagh kagit serilmis tepsiye dizilir. Kalan
malzemeler de ayni sekilde hazirlanir. Tepsi dnceden isitiimis 185 derece firina verilir. Agik pembe kizarana
kadar pisirilir.
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