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ISPANAKLI FIRIN PATATES

Malzeme

- 1 demet 1spanak

- 3 yemek kasig Sana Creme Bonjour
- 1 adet kuru sogan

- 3 dis sarimsak

- muskat rendesi

- 3 adet patates

- 1 adet havug

- 1 su bardagi rende kasar peyniri
- 1 kutu sivi krema

- 2 demet maydanoz

- Tuz ve karabiber

Hazirlanisi

1. Ispanaklari ayiklayip, hagladiktan sonra kiyin.

2. Kuru sogani piyazlik dograyin.

3. Sarimsaklar ayiklayip, kiyin.

4. Patateslerin kabuklarini soyduktan sonra ortadan ikiye kesip, ince dilimler halinde dograyin. Kabuklari
soyulduktan sonra kararmamasi su dolu bir kapta bekletin.

5. Havucun kabugunu kaziyip, rendenin genis tarafi ile rendeleyin.

6. Maydanozu ayiklayip, kiyin.

7. Yayvan bir tencerede Sana Créme Bonjour kizdirip, i¢ine piyazlik kuru sogani ilave edip, soganlar
pembelesinceye kadar kavurun.

8. Soganlar pembelesince igine rendelenmis havugu ve kiyllmis sarimsaklari ekleyip, kavurmaya devam edin.
9. En son olarak i¢ine kiyilmig Ispanaklari, muskat rendesini ve tuz ve karabiber ilave edip, bir tagim pigirdikten
sonra harci atesten alin.

10. Sote sebzeleri 1siya dayanikli bir firin kabina veya tepsiye alin.

11. Ince dilimlediginiz patetesleri, sote sebzelerin Uzerine dizin.

12. Daha sonra Uzerine sivi krema gezdirip, rendelenmis kasar peynirini serpin.

13. En son olarak tzerine kiyilmis maydanozu koyup, dnceden isitiimis 200 derecede isittiginiz firnda tzeri
kizarana kadar pigirip, sicak olarak servis edin.
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