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1 adet kirmizi biber

2-3 adet prrasa

Yarim bag ispanak

1 adet havug

1 adet patates

3 adet yumurta

Yarim ¢ay bardagi sivi yag
1 cay bardagi un

1 cay kasigi tuz

Yarim ¢ay kagigi karabiber
Yarim ¢ay kagigi pul biber
Yarim paket kabartma tozu
Uzeri icin:

Kasar peyniri rendesi

ISPANAKLI FIRIN MUCVER

ilk olarak kirmizi biberi ince ince dograyalim ve genis bir kabin icerisine alalim. Pirasalari ve temizledigimiz
Ispanaklari da ince ince dograyarak biberlerimizin tGzerine ekleyelim. Ardindan havug ve patatesi de
rendeleyelim ve elimizle suyunu sikarak diger malzemelerin yanina alalim.

Ayri bir kap igerisine yumurta, sivi yag, un, tuz, karabiber, pul biber ve kabartma tozunu girpalim. Sebzeleri
glzelce kangtiralim, ardindan sosu Uzerine dokerek tekrar karigtiralim.

Borcama pisirme kagidi yerlestirelim ve mucver karigsimini dokerek spatula yardimi ile her yerine gelecek sekilde

yayalim.

Mucveri 180°C firinda yaklasik 30-35 dakika kadar pismeye birakalim. Surenin sonunda muicveri firindan
aldiktan sonra Uzerine rendelenmis kasar peyniri serpistirerek Uzerleri kizarana kadar tekrar firina verelim.
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