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ISPANAKLI EKSILI KOFTE

2 Yemek Kagigi Sana Klasik

2 Corba Kasigdi salca

1 Gorba Kasig erik eksisi

500 gr ispanak

2 Adet sogan

1 GCay Bardagi siyah mercimek
2 Bardak yarma (koftesi icin)

1 GCay Kasigi tuz (kéftesi icin)

Kofteleri yapmak i¢in yarma su tuzu yogurup ¢ok minik kofteler yapip yuvarlayalim. Sogani dograyip yagda
Oldurelim. Icine salcayi ekleyip kavuralim. Suyunu tuzunu eksisini ve mercimegi ekleyip mercimek yari kivam
pisene kadar pisirelim.igine kofteler koyalim biraz pissin. Daha sonra ispanagi ekleyip bir kac dakika pisirelim.
Sicak servis yapalim.
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