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ISPANAKLI EGGS BENEDICT

2 adet yumurta

2 yemek kas?1g?i sirke
500 mililitre su

Bir tutam tuz

1 dilim eks?i mayali ekmek
250 gram Ispanak

1 adet limon

Hafif kaynayan suya sirke ve tuz ekleyin, kas?ikla karis?tirarak bir akim yaratin.

Yumurtalari kaynayan suyun ic?ine tek tek kirin.

4 dakika pis?en yumurtalari bir kevgir yardimiyla kag?it havlunun u?zerine alin. Yumurtalarin pisme suresi
kivami agisindan oldukga 6nemli.

Eks?i maya ekmeg?ini firnda, u?zerine hafif tereyag? su?rerek kizartin.

Ispanaklari kizgin tavada soteleyin, yarim limon kabug?u rendeleyin ve tuz ile tatlandirin.

Sirasi ile kizartiimis? tercihen eks?i mayall ekmek, sote ispanak, pos?e yumurta ve Hollandez sosu u?st u?ste
koyarak servis edin.
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