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ISPANAKLI DIP SOS

300 gram 1spanak yapragi
6 corba kasigi yogurt

3 corba kasigi labne peyniri
3 corba kasigi nar tanesi

4 tath kasig kiyilmis findik
Tuz

Ispanakli yikayip kaynayan suda 1-2 dakika haslayin.

Stzlp elinizle siktiktan sonra incecik kiyin ve genis bir kaba alin.

Uzerine yogurt, labne peyniri, 2 ¢corba kasigi nar tanesi, 3 tath kasig kiyilmis findik ve tuz ekleyerek karistirin.
Kalan nar taneleri ve kiyilmig findik ile stisleyerek servis yapin.
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