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ISPANAKLI DİP SOS

300 gram ıspanak yaprağı
6 çorba kaşığı yoğurt
3 çorba kaşığı labne peyniri
3 çorba kaşığı nar tanesi
4 tatlı kaşığı kıyılmış fındık
Tuz

Ispanaklı yıkayıp kaynayan suda 1-2 dakika haşlayın.
Süzüp elinizle sıktıktan sonra incecik kıyın ve geniş bir kaba alın.
Üzerine yoğurt, labne peyniri, 2 çorba kaşığı nar tanesi, 3 tatlı kaşığı kıyılmış fındık ve tuz ekleyerek karıştırın.
Kalan nar taneleri ve kıyılmış fındık ile süsleyerek servis yapın.
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