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ISPANAKLI CILBIR

10 Yumurta,
21t su

1 fincan sirke
Biraz tuz
Ispanak plresi

2 It. suyu bir tencereye koyunuz. Tuz ve sirkeyi ilave edip kaynatiniz (Sirke yumurtanin dagiimasini énler).
kaynayinca yumurtalari birer birer yavasc¢a kiriniz. Aklar beyazlasmcaya kadar bekletiniz. Delikli bir kepge ile
yavagga aliniz. )

Ispanak plresini hazirlayip servis tabagina konur. Ustlerine Poge yumurtalar konup, sarimsakli yogurt ve kirmizi
biberli yag gezdirip yenir.
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