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ISPANAKLI CAM FISTIKLI BOREK

https://cook.com.tr

Keci Beyaz Peyniri 150 Gram
Riviera Zeytinyag 2 Gorba Kasigi
Sofra Tuzu 1 Gay Kasigi

Aci Kirmizibiber 1 Cay Kasigi
Gam Fistigi 2 Corba Kasig
Ispanak 2 Demet

Limon 1 Adet

Yumurta 1 Adet

Yufka 2 Adet

Muskat 1 Gorba Kasig

Yikanmig kurulanmis 2 bag 1spanagi kiiclk kigik dograyip, 2 ¢orba kasigi siviyag ile kisik ateste kavurun. Biraz
tuz ve kirmizibiber ekleyin. Kavurmanin sonuna dogru 1 limon kabugu rendesi ve 1 ¢orba kagigi muskat ilave
edip birkag dakika daha pisirin. Diger tarafta, 28 cm.lik tavadan biraz daha genis olacak sekilde COOK yagli
pisirme kagidini akan suda iyice islatin. Islanan kagdidin suyunu iyice sikip, nemli kagidi pisirme tavanizin en
altina yayin. Kagidin Gzerine 1 adet yufkayi yayin. Yufkanin ortasina biraz siviyag gezdirip Gzerine bir tutam
kirmizi biber serpin. 2.inci yufkay! da Gzerine serip tekrar siviyag ve az kirmizibiber serpin. 2.ini yufkanin
kenarlara tagan kisimlarindan parcalar kopartip, zemini saglamlagtirin.

2 corba kagsidi gam fistigini kiiguk bir tavada kavurun. Bir kapta, 1 yumurta ile birlikte 150 gr. kadar beyaz
peyniri ezin ve kavrulmug ¢am fistiklari ile karistirarak borek harcini hazirlayin. Tavanizda hazirlamig oldugunuz
yufkalarin igine bu harci dokip yayin. Uzerine biraz daha peynir ilave edin. Kenar yufkalari, kagidini ayirarak
harcin Gzerine kapatin. En alttaki yagh kagit kalsin. Bu sekilde tavanizi ocada alarak 5 dakika kadar kisik ateste
pisirin. Bu iglem boreginizin altinin da ¢itir ¢itir olmasini saglar. 5 dakika pigirdikten sonra, tavayi atesten alin ve
béregi alttaki kagitla birlikte kaydirarak pyrex bir pisirme kabina alin. Uzerine 1 yumurta sarisi strerek, bu
seferde firnda 15 - 20 dakika kadar pisirin. Biraz ilindiktan sonra, cam kabin dibindeki yagl kagidi dikkatlice
siyirarak ¢ikartip, béreginizi servis tabaginiza alabilirsiniz.
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