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ISPANAKLI BOREK

20 Gr Sana Klasik
15 gr yogurt

50 grun

19rtuz

20 gr beyaz peynir
70 gr i1spanak

1 Damla sirke

25 mlsu

Elenmis una tuz, sirke ve Ilik su konularak hamur hazirlanip pargalara bélindr ve kabarmasi igin yarim saat
bekletilir, yufka agilir ve kurumasi igin az bekletilir, ayrica ayiklanip yikanmig i1spanak kiyilir ve margarin ile
bugulanir, soguduktan sonra ufalanmig peynir ve yogurt ile karistirilir, yufkalar yaglanmig tavaya dizilir ve
aralarina eritilmis margarin gezdirilir ve 1spanak karigimi konulur, firinlandiktan sonra bdregin Uzerine su serpilir,
Ortl ile kapatilir ve soguduktan sonra servis yapllir.

Fotograf "gll" tarafindan génderildi. 18.01.2024
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