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ISPANAK BOREGI

Yarim kg i1spanak yaprag!
3 adet yumurta

250 gram beyaz peynir

1 cay bardagi sivi yag

2 corba kasigi yogurt

2 su bardagi un

1 paket kabartma tozu

15 adet siyah zeytin

5-6 adet kurutulmus domates
Tuz

Pul biber

Uzeri icin:

Susam

Derin bir kasede yumurtay! mikserle ¢irpin. Rendelenmis beyaz peynir, sivi yag ve yogurt ilave edip karigtirin.
Un, kabartma tozu, ¢ekirdekleri ¢ikartilmig zeytin, kiip dogranmis kurutulmus domates, tuz ve pul biberi katarak
butiin malzemeyi iyice karigtirin.

En son yikanmig, siizilmus ve ince dogranmig ispanagi ekleyin. Yaglanmis kare seklindeki kelepgeli bir kaliba
bosaltin ve lizerine susam serpin.

Onceden isitilmis 180 derece firinda 20-25 dakika pisirin. lindiktan sonra kaliptan ¢ikarin ve dilimleyip sicak
olarak servis yapin.
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