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ISPANAKLI BOREK

3 adet yufka

1/2 litre sUt

75 gr margarin

300 gr ispanak

1 klicUk sogan

1 corba kasigi kus Gzima

1 ¢corba kasigi dolma fistigi

1 adet yumurta

1 kibrit kutusu kadar beyaz peynir

Yumurtayi ¢irparak stte karistirin, margarini eritin.

Beyaz peyniri ¢atalla ezin. Gentilmis sodani ve dolma fistigini hafifgce yagda pembelestirin.Ispanadi yikayip ince
ince dograyin, kaynar suya batirip, bir dakika haglayarak ¢ikarin, iyice stiziin. Dibi yaglanmis yapismaz bir
tepsiye veya tavaya yufkanin birini yayin, Uste yad ve yumurtali sitten kasikla bolca dékin, yufkalarin orta
yerine gelecek sekilde ispanagdi, sodani, fistik ve Gzimu, ezilmis peyniri diizglince serpistirin. Yine yumurtali st
ve yag gezdirerek yufka katlarini tamamlayin. Firinda veya ocakta alt Gst ederek 30 dakika pisirin.

ML® Zarf Boregi icin tiklayin
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