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ISPANAKLI BOREK

Canan Karatay

2 adet yufka

500 gr 1spanak

200 gr kadar beyazpeynir

Kristal kayatuzu, karabiber, pul biber
1 cay bardadi sizma zeytinyagi

Ispanaklari suda yikayin, siizdiiriin. ince ince dograyin ve derin bir kdseye koyun. Tuzunu, karabiberini, pul
biberini ve yarim ¢ay bardagi zeytinyagini ilave edin ve karigtirin.

Daha sonra i1spanaklarin igine ezilmis beyazpeyniri koyup karigtirin.

Yufkayi tezgaha serip firgayla biraz zeytinyadi strtin. Bir ucundan bir karis ice dogru katlayin. Katladiginiz yerin
Uzerine 1spanakli harcgtan koyup, diger uglari da ortaya bulusturup sikica rulo yapin.

4-5 cm uzunlugunda halkalar seklinde dilimleyin ve yaglanmus firin tepsisine dizin.

Onceden isitilmig 180 derecelik firinda 15-20 dakika kadar pisirin, sicak olarak servis yapin.
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