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HAZIR YUFKADAN ISPANAKLI BOREK

6 adet yutka

Igi igin:

1 kilo 1Ispanak

Yarim kilo kavurma

1 adet sogan

1 yemek kagigi salca
Karabiber, kimyon

Sosu igin:

1 su bardag st

Yarim su bardag@i sivi yag
1 adet yumurta

Yarim paket kabartma tozu

IIk 6nce Ispanaklari iyice yikayip stzdikten sonra dograyalim.

Bir tencerede soganlari kiip kiip dograyarak az yagda soteleyelim, icine salgayi ve baharatlari ekleyip
karigtiralim.

Ayri bir tencereye ispanaklari koyup, sénene kadar kavuralim.

Kavurmalari da ekledikten sonra, 3 dakika kadar daha karigtirallm ve sogumaya birakalim.
Tezgahimizda yufkalari ikiye bélUp Ust Uste koyalim.

Sosunun malzemelerini karigtiralim

Yufkanin Gzerine sosta bir firca yardimiyla her tarafina gelecek sekilde gezdirelim

Ispanak harcini da yufkamizin u¢ kismina yerlestirerek rulo sekli verelim.

Yaglanmis firin tepsimize rulo seklinde dizelim.

200 dereceye ayarladiimiz firinda Uzeri kizarana kadar pigirelim.

Not: Hemen servis yapmayacaksak Gzerine bir bez ile értelim kurumasini engeller.

© lezzetler.com tarif no:157683 « adi:Hazir Yufkadan Ispanakli Bérek « génderen:OlurMuOlur « indirme tarihi:26.04.2025 - 11:06


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ispanakli-borek-hazir-yufkadan-vt154
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/hazir-yufkadan-ispanakli-borek-157683.jpg
http://www.tcpdf.org

