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ISPANAKLI BOREK (HAZIR YUFKADAN)

Ergun Kéknar

4 Adet yufka

3 Adet yumurta

1 dilim beyaz peynir
yarim kg. 1spanak

1 cay bardagi yogurt

1 cay bardagi siviyag
yeterince tuz, karabiber

Ispanag iyice yikayip ayiklayin. Dograyip peynnirle ezerek karistirin. Tuzunu karabiberini ekip, hepsini iyice
harmanlayin. Bir kase icine siviyagi, yogurdu koyup, karistirin. Igine yumurtalari kirin. hepsini iyice karigtirin. Bir
yufkayl masaya yayin. Uzerine yag, yogurt karigimindan bol miktarda surin. Ispanakli icten alip yufkanin tzerine
serpin. Yufkayi bir kenarindan tutup genis genig sararak rulo yapin. Yaglanmis tepsiye yaptiginiz bu ruloyu
yerlestirin. Diger yufkalar da ayni sekilde hazirlayip, tepsiye yerlestirin. Uzerlerine kalan yumurtali hargtan
sUruip, dnceden isitiimis kizgin firina suriin. Alti Gstl pembelesinceye kadar pisirin. Sicak ikram edin.

Not: Ayni béregi rulo halinde degil de, iri bohgalar yapip pisirebilirsiniz.

ML® Arap Boredi icin tiklayin
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