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ISPANAKLI BESAMEL TURTA

Malzemeler

1 kg Ispanak,

1 adet kuru sogan,

2 adet yumurta (Sarisi ve Beyazi Beraber)
2 yemek kagig Bizim Mutfak Un

1 su bardag@ Igim s,

2 yemek kasig Bizim margarin,

1 yemek kasigi Altin Hasat zeytinyagi.

Hazirlanisi

Ispanaklar iyice temizlenip yikanir. Diger yandan soganlar kiguk kigik dogranip Bizim margarinle kavurulur.
Uzerine 1spanaklar ilave edilir, suyu ¢ekene kadar iyice pisirilir. Pigtikten sonra turta tepsisi varsa ya da yoksa
cam kaba biraz zeytinyadi gezdirilip 1spanaklar dokulur, yayilir. Uzerine diger tarafta hazirlanan yumurta, sit ve
un karisimi besamel sosu iyice ¢irpildiktan sonra dokulur. 180 derecede isitilmig olan firinda 20 dk pigirilir.

Oneriler: Firindan ¢ikan yemegimizi kare kare dilimler halinde kesebilir, yanina yogurtlu sarimsak yapabiliriz.

© lezzetler.com tarif no:29841 « adi:Ispanakli Besamel Turta « génderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:07.04.2025 - 11:31


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ispanakli-besamel-turta-vt21306
http://www.tcpdf.org

