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ISPANAKLI BAYAT EKMEK GOZLEMESI

250 gram rondodan ¢ekilmis bayat ekmek
4 su bardagi un

1 ¢corba kasigi yag
Yeteri kadar su

2 cay kasi§i tuz

1 adet sogan

4 corba kasigi yag

1 demet ispanak

1 adet hacug

5 dal maydanoz

yarim demet tane nane
1 tutam pul biber

1 tutam dereotu

Harg icin kiyilmis sogani yagda kavurun. Kiyllmig ispanak kiyilmis nane maydanoz dereotunu ekleyip 5 dakika
daha kavurun baharatini tuzunu ekleyip altini kapatin.

Bayat ekmegi rondodan gegirip, su ile islatin. Un, tuz ve azar azar su ekleyip, yogurarak kulak memesi
kivaminda bir hamur elde edin. 30 dakika dinlendirin. Hamurdan kigUk bezeler koparip, unlanmis tezgahta
pasta tabagi blyUkluginde agin. Bir adet yufkanin bir yarisina ispanakli hargtan koyup, diger yarisini (izerine
kapatin. Sacda veya yapismaz ylzeyli tavada 6nli arkali kizartin. Uzerlerine yag surup ilik olarak servis yapin.
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