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1 paket yas maya

1 adet yumurta beyazi

1 su bardagi ayran

Yarim su bardagi su

1 kahve fincani zeytinyagi
1 tath kasidi tuz
Alabildigi kadar un
Iciigin:

1 demet ispanak

1 su bardag lor peyniri

1 kahve fincani zeytinyagi
1 tath kagigi pul biber
Uzeri igin:

1 adet yumurta sarisi

ISPANAKLI ARAKAT COREGI

Listede yer alan malzemelerle ele yapismayan bir hamur yapilir. Uzeri kapatilir, 1 saatdinlendirilir. Bu arada
glzel yikanmig 1spanaklar orta blyuklikte dogranir, tuz eklenir ve biraz gevseyene kadar ovulur. Zeytinyad, lor
peynir ve pul biber ekenerek karistirilir. Hamurun yarisi yaglanmis firin kabina elle bastirarak yerlestiilir Gizerine
Ispanakli har¢ konur. Kalan hamur da Gzerine yayilir. Fircayla yumurta sarisi strtlir. 180 derece firinda kizarana
kadar pisirilir. Firindan ¢iktiktan yarim saat sonra islatilmig bicakla kare kare kesilir, servis tabagina dizilir.
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