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ISPANAKLI APERATIF

4-5 adet Ispanak yaprag!
1 adet taze sodan

1 adet yumurta

Tuz

Karabiber

1 adet domates

2 adet tost ekmegi

2 dilim teneke peyniri

1 yemek kagigi zeytinyagi
Terayagi

Yapismaz bir tavaya zeytin yagimizi koyduktan sonra yikayip ince ince dogradigimiz ispanak ve taze soganimizi
baharatlari ile ilave edelim. Hafif pigirip 6lmesine yakin bir adet yumurtamizin sarisini ekleyelim. Yumurta sarisi
da glizelce pistikten sonra bir tabak igerisin de ¢atalla veya mini sebze dograyicidan gegirerek ekmege
surebilecegimiz bir kivam elde edelim. Tost ekmeklerimizi bir fincan yardimi ile yuvaarlak keselim.Once terayagi
sonra Ispanakli harcimizi ardindan domates ve peynirimizi koyarak minik gubuklar batirip ¢ayin yaninda servis
yapalim.Afiyet olsun. Not:Dilerseniz ekmeklerin en Ustiine kasar koyup firina da verebilirsiniz.
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