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ISPANAKLI ANADOLU CORBASI

1 bardak dévme

1 adet yumurta

1 bardak yogurt

3 yemek kagigi un

6 bardak et suyu

1 bardak kiyilmig ispanak koku
1 bardak haglanmig yesil mercimek
1 yemek kasigi tereyagi

1 cay kasigi kirmizi pul biber
Tuz

Karabiber

Aksamdan 1 bardak dévmeyi islatin.

Doévmeleri (yarma) iyice yikadiktan sonra, bol suda agilana kadar haglayin.

1 yumurtay 1 bardak yogurtla birlikte iyice ¢irpin. Igine 3 kasik unu karigtirin ve tencereye alin. 6 bardak et
suyunu ilave edin. Tenceredeki karigimi orta ateste, kaynayincaya kadar karigtirin. Dévmeyi, daha 6nceden
Islatip 10 dakika kadar kaynatip, sizdiguniz yesil mercimekler ile kiyllmig 1spanak koklerini ilave edin. 15
dakika daha kaynatip ¢orbanin altini kapatin.

Servis yapmadan 6nce tereyaginda kizdiriimis kirmizi pul biberli karigsimi (izerine dékun.
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