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ISPANAK YATAGINDA ARMUTLU KAZ CIGERI

Servet Gllbahar

2 Adet Kaz Cigeri

4 Dilim Armut

1 Gorba Kasig Toz Seker

1 Cay Kasig Tuz

1 Cay Kasig Karabiber
Istege Bagl Kaz Cigeri Yag
1 Tath Kagigi Balzamik Sirke
1 Avug Dolmalik Fistik

1 Adet Kuru Sogan

15-20 Adet Dal Ispanak

1 Corba Kasig Tereyagi

Ispanakli garnitlirl hazirlamak igin tereyagdini tavada eritelim. Dolmalik fistiklari atip renkleri déniinceye kadar
soteleyelim. Piyazlik dogradigimiz kuru sodani ekleyip sotelemeye devam edelim. Son olarak yikanip iri
dogranmig 1spanaklari da ilave edip 2-3 dakika pisirelim.

Ote tarafta kiiglk kiiclk dogradigimiz armut dilimlerini tereyagi ve toz sekerle birlikte teflon tavada 6énll arkali
kizartalim, bagka bir tabaga alalim. Ayni tavaya kaz cigerlerini koyalim. Kisik ateste kaz cigerini eritmeden
kizartalim. Uzerine tuz ve karabiber serpip tavadan alalim. Tavada kalan kaz cigeri yagini balzamik sirke ile 5
dakika kadar kaynatipocagin altini kapatalim.

Servis tabadina 6nce ispanakli garnitirQ, Uzerine ise kaz cigerini yerlestirelim. Armutlari kaz cigerinin yanina
yerlestirip balzamik sirkeli kaz cigeri yagini hepsinin Gzerinde gezdirelim.

Yemegimizi dilersek kizartiimig domatesle servis edebiliriz.
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