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ISPANAK SALATASI

https://www.dogrusucarrefoursa.com

1 demet ispanak

1 adet kirmizi sogan

1 adet kapya biber

4-5 adet top peynir ya da mozzarella
1 cay bardagi kirik ceviz

Zeytinyad!

Nar eksisi

Tuz

Ispanaklari gtizelce yikayin ve stzdirin. Kirmizi sogani s6gus, kapya biberi halka halka dograyin. Derin bir
kasede iri iri dogranmis i1spanak yapraklarini, sogan, biber ve kirik ceviz ile harmanlayin. Kig¢ik bir kasede nar
eksisi, tuz ve zeytinyagini kanistinin. Hazirladiginiz sosu salataniza gezdirin ve iyice karistirin. Salatanizi ince ince
dilimlediginiz top peynir ya da mozzarella ile sUsleyip servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:167199 « adi:Ispanak Salatasi « gdnderen:gll « indirme tarihi:13.05.2024 - 01:12


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ispanak-salatasi-vt894
https://www.dogrusucarrefoursa.com
http://www.tcpdf.org

