%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ISPANAK OIRASA VE KURUFASULYELI CORBA

1 dis sarimsak

200 g prrasa

50 g dogranmig sogan

200 g kuru fasulye, stziimis

1 defne yaprag

Karabiber

Tuz

750 ml sebzeli et suyu

200 g koérpe Ispanak yapraklar

Sarimsagi soyun ve dograyin. Pirasay! dograyin.

Ispanak hari¢ tim malzemeleri SoupMaker[?la koyun, kapagi kapatin ve taneli gorba programini segin.
Gorba hazir oldugunda, kapadi agin ve ispanadi katin.

Servis etmeden dnce 30 saniye bekletin.

Not: Gorbanin lezzetini daha da zenginlestirmek igin kaynatmadan énce 50 g piring ya da arpa ekleyebilir veya
¢orba hazir oldugunda 50 [?7] 100 g pismis makarna koyabilirsiniz.
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