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ISPANAK KREMA

Avrupa Birligi Bakanhgi
Avrupa'yl Masanin Etrafinda Bulugturmak

300 gr i1spanak

20 gr tereyagi

2 dig sarimsak

1 litre su 120

gr piring

20-30 gr parmesanya da grana peyniri

Ispanag kaynatin, suyunu siiziin, karistirin. Gorba igin derin bir tencerede tereyagi ile sarimsagi kizartin.
Ispanagi ekleyin ve 5 dakikapigirin. Yumusak krem haline gelene kadar su ekleyin ve kaynayana kadar isitin.
Pirinci ekleyin ve 15 dakika kadar pigirin. Isterseniz biraz daha su ekleyin.
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