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ISPANAK KOKLU MAKARNA

Malzeme:

1 paket Bizim Mutfak Kalem Makarna

3 adet orta boy domates

3 dis kiyllmis sarimsak

3 corba kasiJi Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
rendelenmis beyaz peynir

Oncelikle ispanak kéklerini bol suda yikadiktan sonra siiziimeye birakin. Genis ve derin bir tavada (wok tava
gibi) zeytinyagini yakmadan isitin ve sarimsaklari birka¢ dakika kadar surekli karigtirarak kavurun. Dogranmig
domatesleri de ekleyip kisik ateste 10 dakika kadar pisirin. En son olarak yikanip stzilmus ispanak koklerini
ekleyin. Kisik ateste i1spanaklar yumusayana (¢ok cabuk yumusayacaktir) kadar 5 dakika kadar pisirin. Ocaktan
alip tuz ve taze ¢ekilmis karabiberle tatlandirin. Makarnayi 1 tatl kasidi tuz ilave edilmis kaynar suda diri
kivamda (8-10 dakika) hagladiktan sonra stiziin. Hazirlamig oldugunuz nefis 1spanak kokli sosla karigtirip
servis tabaklarina hemen paylastirin. Istege gére rendelenmis beyazpeynir esliginde servis edebilirsiniz.
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