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ISPANAK KOKENLI PASTA

Bilal Badoglu - Bursa

Malzemeler:

5 adet yumurta

45 g seker

100 gun

10 g kabartma tozu

40 ml su

130 g Feast Ispanak

60 g cilekli puding (ic malzeme igin)
250 ml st (ic malzeme igin)

100 g kremganti (dis stisleme igin)
150 ml st (dis slisleme igin)

Hazirlanisi:

Yumurta sarisi ve beyazi ayrilir. Yumurtanin beyazi sekerle iyice ¢irpilir. Un, kabartma tozu, su eklenir ve 5
dakika ¢irpmaya devam edilir. En son yumurtanin sarisi da ayri yerde ¢irpilarak karigima eklenir. Feast
Ispanaklar da mikserde cekilerek ilave edilip bir tepside pisirilir. Firindan ¢ikarilan kek sogumaya birakilir ve
sonrasinda tepsiden ¢ikarilir. Tepsiden ¢ikan kekin kenarlari diizlestirmek ve esit kenarlar olusturmak igin ince
bir sekilde kesilir ve kesimden ¢ikan pargalr kullanim icin ayrilir. Kek, yatay olarak kesilir ve alttaki par¢anin
Ustline arasina pismis olan pudingin bir kismi strtlir. Kekin Ust pargasi sUrilen pudingin Uzerine kapatildiktan
sonra kalan puding Ust parcanin Gzerine surilerek sogukta dinlenmesi ¢in buzdolabina koyulur. 15 dakika
buzdolabinda bekleyen kek, stsleme icin ¢ikarilir. St ile ¢irpiimis olan kremsanti, bicak yardimi ile kekin tzerine
sUrdldr. Kekin kenarlarini diizeltirken elde ettigimiz parcalar mikserde ¢ekilip toz haline getirilir. Elde edilen yesil
toz, kremsantinin Gzerine serpilir ve pastamiz g6ze hos gelecek sekilde suslenir.
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