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ISPANAK FIRARDA

1 demet ispanak

1 adet kuru sogan

1 ¢corba kasigi tereyad

1 corba kasigi salca

1 su bardagdi rende kasar
1 tath kasidi tuz

Sogan ¢ok ince kiyilir, tereyaginda pembelegtirilir. Salga ve ince dogranmig i1spanak katilir, tuz serpilir. Bir kag
dakika kavrulur. Sonra firin kabina aktarilir. Uzerine kasar serpilir. 190 derece firinda kizarana kadar pigirilir.
Kare kesilerek servise sunulur.
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