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ISPANAK CORBASI

1/2 kg. 1spanak yapragi
4 corba kasig! zeytinyagd!
1 adet sogan

1 corba kasigi un

3 su bardagi su

1 su bardag st

Tuz

Ispanagi bes dakika haslayip stzun. Elinizle sikip fazla suyunu aldiktan sonra ince ince kiyin. Yemeklik
dogranmig sogani zeytinyaginin yarisiyla kavurun. Ispanagi ekleyip birlikte iki-tic dakika daha kavurmay:
surddrin. Unu, kalan zeytinyaginda kavurun. Uzerine su ve situ ekleyin. Kavurdugunuz ispanagi da tencereye
alin. Tuzunu ayarlayip, 10 dakika pigirip ocaktan alin.

Fotograf "efsun" tarafindan génderildi. 25.12.2015
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