B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ISPANAK CORBASI

Malzemesi:

500 gr. 1spanak

3 ¢orba kasig margarin

1 klicUk sogan

1 litre tavuk suyu

3 yumurta sarisi

2 ¢orba kagi@! limon suyu
tuz

karabiber

Hazirlanisi:

Margarini blyuUk bir tencerede eritin. Sodani soyup rendeleyin. Margarinin iginde sogani kavurun. Ispanagin
koklerini ayinn. Yikayin ve kiicUk parcalar halinde kesin. Ispanagi margarine katin ve kisik ateste kavurun. Et
suyunu kaynatin ve i1spanaga ilave edin. 7-8 dakika kaynatin. Catal ile ezerek i1spanagi plre haline getirin.
Yumurta sarilarini bir kabin iginde limon suyu ile birlikte iyice ¢irpin. Yavas yavas ispanak | puresi gorbasini ilave
edin ve devamli karistirin. Hemen servis yapin.
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