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Malzemesi

400 gram ispanak

6 su bardagi et suyu

2 adet pirasa

2 adet sogan

4 adet patates

2 corba kagiJ! tereyagdi
1 gorba kasigi un
GARNITUR ICIN:

1 ¢corba kasigi tereyagd
Tuz

Karabiber

ISPANAK CORBASI

Once 1spanag ayiklayip bol suda aktarma yéntemiyle yikayin. Kalani iri iri dograyin. Sebzelerin tamamini
ayiklayip yikadiktan sonra irice dograyip, iki corba kasig tereyagdi ve bir kasik unla hafifgce kavurun. Dogranmig
bitln sebzeleri ilave edin. Birkag kez karistirin. Et suyunu da ekledikten sonra, sebzeler yumusayincaya kadar
pisirin. Tahta kasikla bastirarak bagka bir tencereye gegirin.

Garnitlr olarak ayrilan ispanak yapraklarini ince seritler halinde uzunlamasina dograyarak kiicik bir kapta ve bir
kasik kizdinimig tereyaginda yumusatin. Kaynar corbaya katarak servis yapin.
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