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ISPANAK CORBASI

Yarim kg yikanip dogranmig ispanak
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

3 ¢orba kagigi misir unu

1 adet orta boy dogranmis sogan

1 dis sarmisak

5 su bardagi sebze suyu

1 cay kasigi kimyon

Tuz, krema

Yagi bir tencereye alip sogan ve sarmisagi kavurun.

Pembelesen sogan ve sarmisaga misir ununu ekleyerek 2 dakika daha kavurun.

Kaynamis halde olan sebze suyunu yavas yavas ekledikten sonra ispanaklari ve kimyonu da karigima ilave
edin.

Kisik ateste ispanaklar iyice élinceye kadar pisirmeye devam edin.

Pisme isleminden sonra ilinana kadar bekleyin.

llinan ¢orbayi blenderden gegirip agiz tadiniza gére krema ile servis edin.
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