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ISPANAK CORBASI

Fatih Belediyesi

250 gr i1spanak

1 adet orta boy sogan

2 yemek kasigi zeytinyagi

2 yemek kasigi tam bugday un
1 yemek kasigdi tereyadi

4 su bardagi su

1 su bardag st

Tuz

Karabiber

Ispanaklari bol suda yikayin, siiziin ve iri iri dograyin. Sogani yemeklik dograyin.

Sogani orta boy bir tencereye alin ve zeytinyagi ile seffaflasincaya kadar soteleyin. Ispanaklari ekleyin ve
sotelemeye devam edin.

Suyu ve siitl ekleyerek orta ateste pisirmeye birakin. Tavaya tereyadi ve unu alarak kokusu ¢ikincaya kadar
kavurun.

Kavurdudunuz unu ¢orbaya ekleyin ve ¢orbayi blenderdan gegirin.

5-6 dakika daha kisik ateste kaynamaya biraktiginiz corbay ocaktan alarak servis yapin.
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