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ISMEYKET (SIiRT)

Yarim kilo orta yagli et veya kiyma
4-5 orta boy kuru sogan

1 cay kasigi karbonat veya maya
3 yemek kasigi domates salcasi

2 tath kasig tuz

1 yemek kasidi Diyar pul biber

1 tath kasigi karabiber

5-6 su bardagi un

Aldig1 kadar su

ince kiyllmis sodan, ufak dogranmis et ve baharatlar ¢i§ olarak karistirilir. Un ve maya da eklenir. Su yavas
yavas eklenip hamur yapilir. Hamurlar istenilen sekillere getirilip kizgin yagda kizartilir.
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