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ISLIM KEBABI

2 Yemek Kagigi Sana Klasik
2 Dis sarmsak

300 gr sotelik et

4 Adet uzun patlican

1 Su Bardagi siviyag

2 Adet Domates

1 Yemek Kasigi salca

2 Adet sivri biber

1 Tutam tuz, karabiber, kekik
1 Adet sogan

Etleri dnce suyunu cekip birakana kadar kavurun. 1 parmak tzerine gelecek sekilde su koyup kisik ateste
pisirmeye devam edin. suyunu ¢ekince margarini ilave edin ve karistirin, soganlar ve sarimsaklarida ilave edip
kavurun, tuz ve baharatlarini atip kiip dogranmig domatesleri ilave edin domatesler suyunu ¢ekince altini
kapatin. Patlicanlar alacali soyun ve uzunlamasina 1,5 cm kaliniginda dograyip kizartin. Patlicanlari art
seklinde yapip ortasina kebab koyun dnce altaki pargayi sonra Usteki pargcayi kapatip pohga gibi yapin tizerine 1
dilim domates ve bir parga sivri biberi kirdanla batirin Gzerine salgall su ve tuz ilave edin isterseniz 180 derece
firnda istersenizde ocakta pisirebilirsiniz.
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