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ISLIM KEBABI

1 Adet sogan
Sogan et

4 adet patlican

5-6 adet defne yapragi
Yeterince tuz
Ustiine:

8 adet karabiber
100 gr mantar

2 adet kasar peyniri
2 adet domates

8 adet biber

Etleri yagda soteleyin. Daha sonra sogani ilave edin. Ustiine domatesleri ve biberi ekleyin. Tuz , defne
yapraklarini ve baharatlari ekleyin pismeye devam etsin. Alaca olarak soyulan patlicanlari kesin ve kizartin.
sekilde oldugu gibi ortasina etleri alin ve kapatin. Et suyunu Ustinde gezdirin ve 170 derecede pisirin.
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