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ISLIM KEBABI

Nezaket Balci

4 tane uzun patlican
4,5 tane sivri biber

2 tane orta boy domates
Kofte icin:

yarim kg kiyma

1 yumurta

ekmek igi

kuru reyhan

karabiber

pul biber

1 orta boy kuru sogan
1-2 dis sanmsak

tuz

Sosu Igin:

1 kasik domates salcasi
1 bardak sicak su

tuz

Patlicanlari uzunlamasina kesip tuzlu suda acisi ¢ikana kadar bekletin, daha sonra kurulayip kizgin yagda hafif
pembelesene kadar kizartin, diger yandan kéfteyi hazirlayin, kéfteleri hafifce kizartin. Derin bir kaseye 2 patlican
dilimini kargilikl yerlegtirin. Iglne bir kéfte koyup patlicanlari Gizerine kapatin. Kaseyi ters gevirin, kebabi firin
tepsisine yerlestirin. Uzerine 1 biber dilimi ve 1 domates dilimi yerlestirip kiirdan bastirin daha sonra tzerine
salgall sosu d6kun 200 derecelik firinda pisirin.
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